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HET AANTAL VERSTREKKINGEN VAN MEDICINALE CANNABIS PER JAAR (2004-2015).

Aantal verstrekkingen stijgt dit jaar met 45% tot bijna 25.000

Forse stijging gebruik 
medicinale cannabis

Gebruik medicinale cannabis neemt vooral dit jaar sterk toe

Nederlandse apotheken verstrek­
ken dit jaar naar verwachting 
24.600 keer een variëteit van me­
dicinale cannabis. Dat komt neer 
op een stijging van 45% ten op­
zichte van 2014. Dat is veel meer 
dan in de vier jaren daarvoor, 
toen de jaarlijkse stijging rond de 
25% bedroeg. 

Het Bureau voor Medicinale Cannabis  
(bmc), dat onderdeel is van het mi-
nisterie van vws, is in Nederland 
verantwoordelijk voor de productie 
en levering van medicinale cannabis. 
Volgens het bmc is wetenschappelijk 
voldoende aangetoond dat medicinale 
cannabis werkzaam is bij onder meer 
chronische pijnen, multiple sclerose, 
glaucoom en verminderde eetlust en 
vermagering ten gevolge van kanker 
en aids. Medicinale cannabis is geen 
geregistreerd geneesmiddel. Het bmc 
adviseert de toepassing van medicinale  
cannabis te beperken tot die situaties 
waarbij gangbare behandelingen en 
geregistreerde geneesmiddelen niet 
voldoende helpen of te veel bijwerkin-
gen geven.
Patiënten met een medische indicatie  
voor het gebruik van cannabis zijn 
niet meer aangewezen op het ge-
doogcircuit van coffeeshops, maar 
kunnen de medicinale cannabis met 
een recept via de apotheek verkrijgen. 
Medicinale cannabis kent geen stan-
daardvergoeding uit het basispakket, 
want het is niet opgenomen in het 
geneesmiddelenvergoedingssysteem 
(gvs). Indivi duele zorgverzekeraars 
kennen wel allerlei vergoedingsregels, 
al dan niet op basis van een aanvul-
lende verzekering.

Momenteel brengt het bmc vijf  
variëteiten van medicinale cannabis 
op de markt: Bedrocan, Bedrobinol, 
Bediol, Bedica en sinds ongeveer een 
jaar Bedrolite. De variëteiten ver-
schillen in samenstelling en concen-
traties van de werkzame stoffen thc 
(tetrahydrocannabinol of dronabinol) 
en cbd (cannabidiol). De aard van 
de klachten bepaalt mede de keuze 
van de variëteit. Ook verschilt de 
werking van de variëteiten van per-
soon tot persoon. Afhankelijk van de 
variëteit wordt medicinale cannabis 
als thee gebruikt of via inhalatie na 
verdamping (met een verdamper). 
Het is voor de werkzaamheid belang-
rijk dat het voor gebruik wordt verhit, 
maar het roken van medicinale can-
nabis wordt afgeraden. 

Gebruik
Het gebruik van medicinale cannabis  
maakt een sterke groei door. Ver-

strekten Nederlandse apotheken in 
2012 nog ongeveer elfduizend keer 
medicinale cannabis, dit jaar zullen 
ze dat meer dan twee keer zo vaak 
doen. 
Ook het aantal gebruikers van medi-
cinale cannabis is in die periode ver-
dubbeld: van zo’n tweeduizend drie 
jaar geleden tot meer dan vierduizend 
in 2015.
Van de vijf variëteiten is Bedrocan 
het meest populair: 65% van alle 
verstrekkingen betreft deze variëteit. 
Op de tweede plaats komt Bediol met 
17% van de verstrekkingen. Bedrobi-
nol en Bedica blijven ieder onder de 
10% steken. In de periode dat Be-
drolite beschikbaar is, heeft het een 
aandeel opgebouwd van 1%. Gemid-
deld heeft een gebruiker in een jaar 
zo’n zes verstrekkingen, waarbij de 
gemiddelde hoeveelheid medicinale 
cannabis per verstrekking ongeveer 
16 gram bedraagt.  
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